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1. Identifika éni Udaje
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Nazev Skoly:  Zakladni Skola Habartov, Karlzapka 119, okres

Sokolov
ICO 75006502
1ZO : 102 416 842
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Kontakty. ¢.tel.: 352 692 547, 352 681 344
e-mail: zslhabartov@volny.cz

WWW: www.zshabartov.cz

Zrizovatel Skoly:
Nazev: M ésto Habartov
Adresa: Namésti Pratelstvi 112
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SVP pro pFipravnou tiidu je soutasti SVP pro zakladni vzélavani



2. Charakteristika podminek

Podminky popisuji a doplji dalSi materialni, organizai, personalni,
psychohygienické a pedagogické podminky, ktedznps& ovliviji kvalitu
poskytovaného vztdvani, znichz mnohé jsou fipzenym a nezbytnym

piredpokladem realizace vddvani v té podal kterou mu dava PT.

2.1 Prezentace fipravné tiridy

Pripravna tida (PT) je nedilnou soéésti Zakladni Skoly Habartov, KanZapka 119,

okres Sokolov.

Analyza ¢innosti PT

PT byla na zakladni Skole otewma ve Skolnim roce 2015/16. Filosofii PT je rozvij
samostatné a zdravsebe¥domé dti cestou pirozené vychovy, polozit zaklady
celozivotniho vzdlavani vSem &em podle jejich moznosti, zajmu a feii.

V PT pracujeme podle Ramcového programiedpkolniho vz&avani, nabizime
kvalitni, standardni a Sirokou nadstandardnii @évsechny i (zajmové krouzky,
sportovni a kulturni akce, akce pro ralia dti, vylety apod.). Ve vzélavani diti
budeme upednostovat rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu eeSko
piirozeného poznavani a dense ¥novat prevenci vadné vyslovnosti -faaovanim
jazykovych chvilek, rozvijenim komunikativnich dalesti dti. VeSkeré snazeni
vSech zamstnand Skoly sngtfuje k tomu, aby zde bylo dithaximalré &'astné

a spokojené. Velkou pevénujeme také spolupréaci s réda jejich informovanosti.
Duraz klademe :

* na individualni pistup k diéti

* nap@iméreny paet dti ve ide

2.2 Organizani podminky
Dennifad je dostainé pruzny, umo#uje reagovat na individualni moznosttid na

jejich aktualni¢i aktualre zmenéné poteby. Pedagog se @rvénuje dtem a jejich



vzklavani, @ti nachazeji pagebné zazemi, klid, bezfie soukromi. B vstupu diéte

do Skoly je uplatovan individualg prizpasobeny adaptai rezim. Rezim dne je
piizpasoben individualinim pétbam dti. Podle aktuélniho zdravotniho stavu, Unavy

a pozornosti &i, jsou z#azovanycinnostitizené, spontanni a individualni, v nichz se
vzajemré prolinaji vzaélavaci oblasti stanovené RVP PV. ReZim dne je pouze

orientani, je rozalen do blok.

2.3 Personalni podminky

Pracovnici, ktd pracuji v PT jako pedagogové, maji odbornou pedagogickou
zpasobilost. Ti, kteryntast odbornosti chybi, si ji fipézneé dophuji. Sluzby pedagag
jsou organizovany takovym #pobem, aby byla vzdy &ips/Sech¢innostech zajigha
détem optimalni pedagogickd @@ Pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji
profesionalnim zfisobem (v souladu se sp&askymi pravidly, pedagogickymi

a metodickymi zasadami vychovy).

2.4 Spoluast rodicu

Ve vztazich mezi pracovniky PT a rddpanuje oboustrannatdéra a otevenost,
vstiicnost, porozurni, respekt a ochota spolupracovat. Spolupraceujentp zaklag
partnerstvi. Zagstnanci PT sleduji konkrétni geby jednotlivych dti, resp. rodin,
snazi se jim porozuéh a vyhowt. Rodie maji moznost podilet se nand v PT,
Gc¢astnit seiiznych program. Jsou pravidekha dostaténé informovani o vSem, co se
ve Skole dje. Projevi-li zajem, mohou spolurozhodovétganovani programu PT

a pxi reSeni vzniklych probléthapod. Pedagog pravidélmformuje rodée

o prospivani jejich dite i o jeho individualnich pokrocich v rozvoji ¢eni. Domlouva
se s rodii 0 spol&éném postupu ip jeho vycho¥ a vzdlavani. Pedagog chrani
soukromi rodiny a zachovava pahou mEenlivost o jejich vnitnich zalezitostech.
Jedna s rodi ohleduplr, taktrg, diskrétd a s wdomim, Ze pracuje sudérnymi

informacemi. Nezasahuje do Zivota a soukromi radiny

2.5 Materialni podminky

PT ma dostatan¢ velké prostory a prostorové uspdani, které vyhovuje négn¢jSim
skupinovym i individudlnim¢innostem dti. Détsky nabytek, docviéné ndadi,



zdravotrg hygienické z#izeni i vybaveni pro odgmek dti jsou gFizpusobeny
vékovym pozadaviim, odpovidaji pétu déti, jsou zdravoté nezavadné a bezpe,
jsou estetického vzhledu. Vybaveni ¢kami, pomiickami, materidly a specialnimi
hrami odpovidd pau déti i jejich wku, je phabézné obnovovano a dopbvano.
K vyuce je vyuzivana také audiotechnikaétiDse samy svymi vytvory podileji na
Upraw a vyzdols prostedi. Prostdi je upraveno tak, abytské prace byly ¢&em
piistupné a mohly je shlédnout i jejich réeli VSechny vnihi i venkovni prostory
Skoly sphuji bezpénostni a hygienické normy dle platnyclegpisi.

2.6 Psychosocialni podminky

Je dodrZovan pitny rezim. Zajist je také pravidelny denni rytmugad, ktery je vSak
souwasré natolik flexibilni, aby umofoval organizacicinnosti v ptibchu dne pi-
zpasobit potebam a aktualni situaci. &b maji dostatek volného pohybu nejen na
zahrad, ale i v interiéru. V dennim programu je respekity individualni pdeba
aktivity, odpa&inku jednotlivych dti. Pedagog respektuje peby dti (obecr lidske,
vyvojové a individualni), reaguje naé ra napomahda v jejich uspokojovani (jedn&
nenasilg, prirozere a citlivé, navozuje situace pohody, klidu, relaxace apdog}i
nejsou neurrné zatzovany,¢i neerotizovany sgchem a chvatem. VSechnytdmaji
rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zwygwaho ani znevyhagvano. Projevy
nerovnosti, podamvani a zesgsinovani dti nejsou pipustné. Pedagogicky styl, resp.
zpasob, jakym jsou &i vedeny, je podporujici, sympatizujici, g s aktivni
spoluttasti a samostatnym rozhodovanimétgit projevuje se ifimou, vsficnou,
empatickou a naslouchajici komunikaci pedagog&mide vylodeno manipulovani
s dittem, zbyténé organizovani i, podporovani nezdravé seéritvosti dti.
Komunikace s déem, kterou di pocituje jako nasili, je ndfpustna. Pedagog se
vyhyba negativnim slovnim komenié a podporuje &i v samostatnych pokusech,
dostatén¢ chvali a pozitivdh hodnoti. Ve vztazich mezi dadpmi a &tmi se
projevuje vzajemnaidéra, tolerance, ohleduplnost, zdiost, solidarita, vzdjemna
pomoc a podpora. dem se dostava jasnych a srozumitelnych pokyida je pro
déti kamaradskym spotenstvim. Pedagog se progrardovénuje neformdlnim
vztahim céti ve #idé a nenasila je ovliviiuje prosocialnim simem (prevence Sikany a

jinych social@ patologickych jewu u dciti).



2.7 Specialg pedagogicka pée

Specializované sluzby, jako je log@eé rehabilitacei jina p&e o dti se specialnimi
vzklavacimi potebami, ke kterym pedagog neni dostake kompetentni, jsou
zaji¥ovany ve spolupraci sftislusnymi odborniky. Jsou upt@vany speciélé
vzklavaci metody umaitjici véasnou diagnostiku. K vyuce jsou vyuzivany také

specialni didaktické hry a paroky. PT spolupracuje s PPP a SPC Sokolov.

2.8 Plan akci a projekii

. podzimni aranZzovanitijen
. vylety s poznavanim okolnipody, vychazky, exkurze - fipézn¢
. projekt — Barevny podzim — vychézky, hryigrpdninami, vystava ovoce a

zeleniny, vyrobk z pirodnin, kolaze — za

. DDM Habartov - piibézne

. besidky, darky — Dny otéenych dvéi, Vanoce, Velikonoce

. vanani vystava - prosinec

. projekt Vanoce,Vanocefipghazeji — listopad, prosinec

. projekt Tvaime pro radost — Den matek, Masopust
prabézne

. projekt Velikonoce-svatky jara +ézen, duben

. Dny PolicieCR - duben
. projekt WEime se nejen ve Skole — vystavy, divadeheigtaveni - fitbézne

. Ohai — dobry sluha, ale zly pan - &en



. projekt Hry v girodé — vychazky, krmeni z¥e, Den Zery, zimni sporty, hry a

soutze - phib&zne

. divadelni pedstaveni - gibézne
. projekt TeSime se na prazdniny — s&ig, z[gv, opékani -€erven
. slavnostni viazeni dti z PT —¢erven

3 Organizace vzdélavani

O zd&azovani dti do pipravné tidy rozhodujefeditel Skoly na Zadost zakonného
zastupce déte a na zakladdoporweni Skolského poradenskéhdizani.

Je utena k systematickéripraw déti na vstup a Zazeni do povinného zakladniho
vzklavani. Vzalavani je organizovano jako polodenni v rozsahih@@in tydrg, ve
tiideé je snizeny p&et céti 10 — 15, je moZno pracovat za pomoci asisteatiagoga.
Vzdeélavani ma intervemmi, pogipads korektivni charakter, je individualizované.
Vzdélavaci program trva jeden rok, je bezplatny, nezagea se do povinné Skolni
dochazky. Rodie mohou vyuzit nabidky Skolni druziny. Na &askolniho roku
pedagog vypracovava zpravu oilpthu pipravy v daném roce, ktera je sasti

dokumentace Skoly. Informace:mnosti PT je mozno nalézt mavw.zshabartov.cz




4 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je uspédan do ti vzdélavacich oblasti.

4.1 VzA&lavaci oblasti

Biologicka - Dité a jeho #lo
Zamerem vzalavani v oblasti biologické je stimulovat a podpabrist
a neurosvalovy vyvoj dite, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jghesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podpotegeavoj jeho pohybovych (hrubé)
i manipul&nich (jemné) dovednosti (motoriky) &ituje sebeobsluznym dovednostem,

vést dit ke zdravym Zivotnim navykn a postajm.

Ocdekavaneé vystupy:

e zvlddnout zakladni pohybové dovednosti a prostarowdentaci, Bzné zpisoby
pohybu v fizném prosedi (zvladat fekazky, hazet a chytat &iuzivat tizné néini,
pohybovat se ve skugirtéti, pohybovat se na shu, ledu, ve vod v pisku)

» koordinovat lokomoci a dalsi polokypohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou

» védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoruriagiisobit jej podle pokynu

» ovladat dechoveé svalstvo, sladit pohyb s&/em

* vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniy&luchow rozliSovat zvuky a tony, zrakdv
rozliSovat tvary pedméta a jiné specifické znaky, rozliSovating, chug, vnimat
hmatem apod.)

» ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou mkto zachézet sipdntty denni
potieby, s drobnymi poiitkami, s nastroji, i@nim a materialem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materialem, mag tuzkami, barvami,ttkami, papirem,

modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudeldistroji apod.)

» zvladnout sebeobsluhu, uplavat zakladni hygienické a zdravétmpreventivni
navyky (zvladat osobni hygienugijpmat stravu a tekutiny, postarat se o sebe a své
osobni ¥ci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

 zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (patsse o hréky, ponicky, uklidit



po sols, udrzovat ptadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace ataazt
apod.)

* pojmenovatcasti €la, nekteré organy (&etre pohlavnich), znat jejich funkce, mit
powdomi o fistu €la, o jeho vyvoji a zrnach, znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

* rozliSovat, co prospiva zdravi (vyZiva, aktivni pbhzdravé progedi, pohoda) a co mu
Skodi (Skodlivé latky a vlivy, nezdravé navyky aviglosti, nemoci, Urazy, nebezfpe
hrozici v dopravnich situacichii getkani s cizimi lidmi, neznamyméemi ¢i jevy
apod.)

» chovat se tak, aby v situacich praédi#znych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpe¢i a pohodu svou ani druhych

* mit powdomi o rkterych zmgisobech ochrany osobniho zdravi a b&zpeo tom, kde
v pripadt poteby hledat pomoc (kam se obratit, kohigvplat, jakym zgmisobem
apod.)

Psychologicka - Di€¢ a jeho psychika

a. jazyk are

b. poznévaci schopnosti a funkce,fiedstavivost a fantazie, myslenkové operace

C. sebepoijeti, city a ile

Zamérem vzalavani v oblasti psychologické je podporovat duseyohodu,
psychickou zdatnost a odolnostétkt rozvoj jeho intelektueci a jazyka, poznavacich
proces a funkci, jeho cit, vile, stejié tak i jeho sebepojeti, sebevyiadi a jeho
kreativity. Stimulovat osvojovani a rozvoj jeho ¥alacich dovednosti

a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavanéeni.
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Ocdekavané vystupy:

a. jazyk ared

b.

spravié vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonsi

vyjadiovat samostatna smyslupld myslenky, napady, pocity, mini a usudky
ve vhodr zformulovanych $tach

porozungt slySenému (zachytit hlavni myslenktilighu, sledovat & a zopakovat jej
ve spravnych &ach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykoslovre reagovat

ucit se nova slova a aktigrje pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
nawit se zpaniti kratké texty (reprodukovatikanky, pisniky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou Ulohu apod.)

vyprawt pribéh, pohadku

popsat situaci (skutaou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

slucho¥ rozliSovat z&ateini a koncove slabiky a hlasky ve slovech

utvaoiit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonynmaoaygma

vést rozhovor (poslouchat, nehdigje-li tteba, sledovatecnika i obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty

sledovat 6ima zleva doprava

rozliSovat rkteré symboly, porozuébjejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
rozliSovat a znatdktera pismena &slice

poznat napsané sveé jmeno

projevovat zajem o knizky

poznavaci schopnosti a funkce, fedstavivost a fantazie,

mysSlenkové operace

vnimat vSemi svymi smysly
zamerné se sousedit nacinnost a udrZet pozornost
pojmenovat ¥tSinu toho ¢im je obklopeno

zantiovat se na to, co je z poznavaciho hlediskke4ité (odhalovat podstatné
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znaky, vlastnosti igdn®ti, nachazet spaieé znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysyipdn®ta ¢i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat Ze je zajimavé dozvidat se nové wyuZzivat zkuSenosti kiani

postupovat adit se podle pokyi a instrukci

chapat zakladnfiselné a matematické pojmy, elementarni matematokéislosti
a podle pakeby je prakticky vyuZzivat (porovnavatdit a tidit soubory pedmeta
podle utitého pravidla, orientovat se v elementarnindtpalo Sesti, chapaiselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, gtarerg, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, rehaiprosted, za, pod, nad,
u, vedle, mezi, apod. ,v prostoru, v ra@yirtast&né se orientovat ¢ase

reSit kognitivni problémy, ukoly a situace, mysleedivre, vymyslet ,napady”
nawit se nazpart' kratké texty, umysk si zapamatovat a vybavit vyjaaat svou
predstavivost a fantazii v tvivych c¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,

hudebnich, pohybovyah dramatickych)

. sebepojeti, city, ule

odlowit se na witou dobu od rodia a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastningazpostoje a vyjadvat je
rozhodovat o svychinnostech

odpovidat za sebe a své jednani ve znamych a dpikuge situacich

vyjadiit souhlas i nesouhlatici ,ne" v situacich, které to vyzaduji (v ohrozigh,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet nsowel@nychdi
zakézanyckinnostech apod.

odhadovat, na co staa co zvladne, postupnsi uwdomovat své nedostatky,
piiznavat si chybu

piijimat pozitivni ocerni i swij piipadny nedsgch a vyrovnat se s nimgiti se
hodnotit svoje osobni pokroky

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, sougedit se n&innost a kontrolovat ji, dokdiit, co zapdalo
poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovnikazy, gijimat vyjasrEné
a zdivodrené povinnosti, fistupovat na vysitlena a pochopena pravidla

zorganizovat hru

-12 -



uvédomovat si fijemné a nefljemné citové prozitky (lasku, sousif, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSosiédvé projevy v €dvérném
(rodinném) a cizim prostdi

prozivat a dtskym zgisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklatnsnazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit $plinsvych osobnichigni, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, kipde i k vécem

teSit se z hezkych arfpemnych zazitk, z girodnich i kulturnich kras i setkavani
se s umnim

zachytit a vyjadit své prozitky (slova, vytvarreé, pomoci hudby, hudebn

pohybovowi dramatickou improvizaci apod.)

Interpersonalni - Dité a ten druhy

Zamsrem vzdalavani v interpersonalni oblasti je podporovat tdundavztali ditste

k jinému ditti ¢i dosglému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich jeranou

komunikaci a zajiovat pohodudchto vztafh.

Ocdekavaneé vystupy:

navazovat kontakty s dodgm, kterému je ssfeno do pée, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym #pobem, respektovat ho

piirozert a bez zabran komunikovat s druhyméwitn, navazovat a udrzovaitgka
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu rigpmnéa

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhémtizriavat stejna prava druhym
a respektovat je

chapat, Ze vSichni lidé &) maji stejnou hodnotu,ipsto, Ze je kazdy jiny (jinak
vypadda, jinak se chova,éco jiného umici neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsodipzené

uplatiovat své individualni péeby, gani a prava s ohledem na druhého (obhajovat

svij nazor, gijmout jiny nazor), pijimat a uzavirat kompromisyesit konflikt
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dohodou

oprostit se od népnéienych projevu sobectvi uéi jinému digti, spravedli¥ se

s nim alit o hratky, pomicky, pamlsky, rozélit si kol s jinym dittem apod.
vnimat, co si druhy ieje ¢i potrebuje, vychazet mu Jét (chovat se citliyy

a ohledupls k slabSimuci postizenému déti, mit ohled na druhého a soucitit
S nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeim nasili jiného dite, ublizovani, poniZzovani apod.

chovat se obéetre pii setkani s neznamymétini, starSimi i dosglymi jedinci

v piipadt potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiteg di

Socialrg kulturni - Dit & a spol€nost

Zamerem vzdalavani v této oblasti je uvest dido spoléenstvi ostatnich lidi, do

Zivota v lidské spokosti i do s¥ta kultury a undni. Pomoci difti osvoijit si potebné

dovednosti, navyky i postojgjpmout zékladni vSeobeé&nuznavané spobenské,

moralni a estetické hodnoty a podilet se naiatvsspoléenské pohody.

Ocdekavaneé vystupy:

» uplatiovat zakladni spotenské navyky ve styku s dasgmi i s détmi (zdravit

zndmé dti i dosglé, rozlowit se, poprosit, patkovat, neskakat deeci, pozadat
0 pomoc, vyslechnout 8kni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Zze kazdy ma ve spédmstvi (v rodig, ve ¥idé, v herni skupi#) svou
roli, podle které jefeba se chovat

z&lenit se do itidy a z#@adit se mezi své vrstevniky, respektovat jejichdfioe
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptovat se na prosti Skoly i jeho BZné promdny (vnimat zakladni pravidla
jednani ve skupiy) podilet se na nich &dit se jimi, podidit se nazoru skupiny,
prizpusobit se spolmému programu, spolupracovat, fijijpnat autoritu)
a spoluvytvéet v tomto spolgenstvi prosedi pohody

vyjednavat s &mi i dosglymi ve svém okoli, domluvit se na spé&hem ieSeni
(v jednoduchych situacich samostatimak s pomoci)

utvorit si zakladni dtskou gredstavu o tom, co je di#a co Spatf) co se smi a co
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nesmi (nelhat, nebrat cizéai, nentit véci kolem sebe, neublizovat, neponizovat,
neposmivat se druhym) a ve vyvojowdpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, ve Skole i n@eyeosti)

» odmitat spoléensky nezadouci chovani (itagez, nespravedinost, ublizovani,
Ihostejnostéi agresivitu) a branit se jehoasledkim, vyhybat se komunikaci
s lidmi, ktei se takto chovaji

» chovat se slug&na zdvdile k dosglym i k détem, vaZzit si jejich prace a usili

» dodrzovat pravidla her a jinyefnnosti, jednat spravedbyhrat fair

» zachazet Setis hrakami, wemi denni paeby, s knizkami, s péni apod.

* vnimat unglecké a kulturni podtty, pozor poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatick&i hudebni pedstaveni a hodnotit jgi¢i, co se mu libki
nelibi, co je bavi nebavi a prd, apod.)

» zachycovat skutamosti ze sveho okoli a vyjimvat své pedstavy pomocitznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzikatvy, modelovat, konstruovat,
tvorit z papiru, tvéit a vyralEt z riznych jinych materidl, z giirodnin aj.)

* vyjadrovat se prosednictvim hudebnich a hudebpohybovych¢innosti, zvliadat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumenfalepivat pisg zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a soziat rytmus)

Enviromentalni - Dité a swt
Zameérem vzdalavani v enviromentalni oblasti je zaloZit uétBtelementarni p@domi
o okolnim s¥té a jeho dni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prosedi-pa@inaje nejblizSim
okolim a kowre globalnimi problémy celogiového dosahu. Vytid zaklady pro

oteweny a odpo#dny postoj diite ¢loveka) k Zzivotnimu prosedi.

Ocdekavané vystupy:

* o0svojit si elementarni poznatky o $pbo rodirt, o vyvoji, zZivot clovéka,
0 svém okoli, o zvycich a praci lidi

 orientovat se v okoli, v obci, vSimat si &ma dni v prostedi

» porozungt, Ze vSechno kolem seémi , vnimat, Ze st ma swij rad

» uwvédomovat si, co je nebezfreé, odhadnout nebezppe vyhnout se mu

* mit powdomi o vyznamu zivotniho prdstdi
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» rozliSovat aktivity, které mohou zdraviovéka i prostedi podporovat a které je

mohou poskozovat

4.2 Vychovné a vzdlavaci strategie

Kompetence k w&eni

Dité

sousted®né pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislogtiva i tom
jednoduchych pojiin znaki a symbal

ziskané zkusenosti uptafje v praktickych situacich

ma elementarni poznatky o &¥ kolem sebe, orientuje sei&du a dni

v prostedi, ve kterém Zije

klade otazky, hleda odpé&di, aktivre se zapojuje doahi kolem sebe, umi se
radovat z toho, co samo zvladlo a dokazalo

uci se nejen spontasnale i wdoms, dovede postupovat podle instrukci

a pokyid

uci se hodnotit svoje osobni pokroky i éogat vykony druhych

uci se s chuti a radosti

Kompetence kieSeni problénii

v8ima si dni i problémii v bezprogtednim okoli; pirozenou motivaci keSeni
dalSich problénh a situaci je prod pozitivni odezva a aktivni zajem

reSi problémy, na které gfa zndmé a opakujici se situace se srasit
samostaté (na zaklad napodobyi opakovani), narngjSi s oporou a pomoci
dosglého

zkousi, experimentuje, vymysli a hledé&méa feSeni, moznosti a varianty;
vyuziva i tom dosavadnich zkuSenosti, fantazig¢eadptavivosti

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni éoémejen za Usyeh, ale také

za snahu
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Kompetence komunikativni

- ovladareg, hovai ve vhodr formulovanych ¥tach, samostatnvyjadiuje své
myslenky, sdleni, otazky i odpo&di, rozumi slySenému, slo¥meaguje a vede
smyslupliny dialog
prostedky fecovymi, vytvarnymi, pohybovymi, hudebnimi, dramatioki
apod.)

- domlouva se slovy i gesty, rozliSujekteré symboly, rozumi jejich vyznamu

| funkci

- v b&Znych situacich komunikuje bez zabran a ostychitraid dosglymi

- Uuci se byt vaticné, komunikativni, iniciativni a aktivni

- prabézneé rozStuje svou slovni zasobu a aktéviji pouziva i komunikaci
s okolim

- ma vytvdeny elementarnitpdpoklady k geni se cizimu jazyku

Kompetence socialni a personalni

- samostatéirozhoduje o svycliinnostech, umi si vytuit vliastni nazor
a vyjadit jej

- u¢i se ue¢domovat si, Ze za sebe i své jednani odpovidaediskedky

- détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhypomoc
slabSim, rozpozna nevhodné chovéani, vnima nesgdrestd ublizovani,
agresivitu a Ihostejnost

- ve skupik se dokaze prosadit i podit, pfi spole&nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje, ¥inych situacich uplatje zakladni spot@nské
navyky a pravidla spotenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, ijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezifidsk vztati, které
nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spaleych rozhodnutich; fijima vyjasgné a zdvodrené
povinnosti, dodrZzuje dohodnuta a pochopena praadit&piasobi se jim

- pri setkani s neznamymi lidmi se chova dfe¢z, nevhodné chovani

I komunikaci, ktera mu je nd@mna, umi odmitnout
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- chape, Ze nespravedinost, ublizovani, ponizovaostéjnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze je légesit vzniklé konflikty dohodou; dokaze se branit

projevim nasili jiného ditte, ponizovani a ublizovani

Kompetenceéinnostni a ok¥anské

- svojecinnosti a hry sedi planovat, organizovatidit a vyhodnocovat

- dokaZze rozpoznat a vyuzit vlastni silné strankgngoat slabé stranky

- ma smysl pro povinnost ved) k ukolim a povinnostemijstupuje odpowdrg;
vazi si prace i sili druhych

- zajima se o druhé i o to, co se koletjedje otevené

- spoluvytv&i pravidla spoléného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape paebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhychi se je hajit a respektovat

- Vi, Ze neni jedno, v jakém préstli Zije, u¢domuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je rize ovlivnit

- dbéa na osobni zdravi a bezpsvoje i druhych, chova se odgoivk s ohledem

na zdravé a bezpeé okolni progedi (girodni i spoléenské)

Predmety jsou dale integrovany do blékintegrované bloky slouzi k najglvani citi
rozvoje dikte a jeho schopnostteni, osvojovani si zakladnich hodnot, na nichz stoj
naSe spolknost a schopnosti projevovat se jako samostatnénost U dti je
vytvoren prostor pro rozvijeni zakladklicovych kompetenci, sice elementérnich,

avSak dlezitych a vyznamnych pratpravu ditte.

SVP PT je sestaven na zaladtegrovanych témat a podtémat usmanych podle
rocnich obdobi a jednotlivych &aici. Tématicky blok je sestaven z deseti témat, je
barevie motivovan. Témata vychazi z prace s pohadkantibélpy, literaturou,

pisnitkami vhodnymi pro zvolené &sicni téma.
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4.3 Tematicky blok

Tématicky blok je sestaven z 10 témat, kazdé tébsalmje navrhy podtématiiP
rozpracovani jsou respektovany pozadavky :

* rozvoj osobnosti dite

» uplatiovani podilu rodii na vzélavani v PT

* provadné hodnoceni a vyuzivani informaci pro dalSi pedegoucinnost

Zari (Zluté) . Kdo jsem a kde ziji
Podtémata :

» Jaaskola

« Skolaaija

* Kamarédi

o Z&zitky z prazdnin

Rijen (oranZovy): Barevny podzim

Podtémata :
* Podzim
» Priroda
e Zahrada

* Radovanky

* Barvy adary

Listopad (hnédy): Zima uz jde do dvora
Podtémata :

» Chystame si zasoby

» Listek pada

e Prsi

e Stromy jdou spat
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Cile integrovaného bloku Podzim:
» ziskat @ti pro radostny pobyt vifpravné tidé

orientovat se bezpeé v prostedi tidy, Skoly
poznat zaklady pravidel chovani ve sgelestvi tidy
uveédomit si vlastnidlo, osvojit si poznatky cite a jeho zdravi

vytvéret a rozvijet citove vztahy k okoli

YV V. V VYV V

sezndmit se s charakteristickymi znaky podzimnilhoobi — pdasi, Zivot
zvirat, zneény v prirock

Prosinec (fialovy) : Vanoéni ¢as
Podtémata :

e Zima — svatky zimy

» Radovanky

* Neni déarek jako darek

Leden (bily) : Pada snih

Podtémata :
* Novy rok
* Bylo nebylo

* Objevujeme skt

Unor (modry) : Co délame cely den
Podtémata :

» Karneval - Masopust

* Lidé aremesla

o Zvitatka v zing
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Cile integrovaného bloku Zima:

» seznamit se &skou tradici MikulaSe, Zatkem adventu a Vanoc

posilovat kladné vztahy v rodinproZzivat radosti

spoluproZzivat slavnostni atmosféru s tdiprostedi Skoly

pozorovat zrény v piirode v obdobi zimy, p& o zF, zimni sporty
posilovat roli $kolaka aifpravovat na zapis do 1.doiku ZS

pozorovat a manipulovatéemi okolo nas, seznamit se s povolanimi dbsyh

porozungt terminu kalendé orientovat se vdm

YV V VvV VY VY V V

proZivat radost z oslav masopustu a karnevalu

Brezen(zeleny) :Jaro je tu
Podtémata :

« Jak se rodi jaro

« Zijeme zdraw

* Voda je zivot

* Kniha

Duben (duhovy) : Hiej, sluni¢ko, hiej
Podtémata :
* Velikonoce

* Domaéci a vola zijici zvirata

« Mladata

Kvéten (razovy) : Laska a radost
Podtémata :
* Moje rodina

o Dam, mesto, zend ve které Ziji
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Cile integrovaného bloku Jaro:

» pozorovat a prozivat z¢ny v probouzejici seffrock v raizném prosedi
» seznamit se siznymi Zivadichy, prostedim, ve kterém Ziji, jejich nazvy ...
» pripravit se na svatky jara, jejich vyznam, tradice

» seznamit se s knihou, jeji funkci, na@wst mistni knihovny

» oslavit svatek matek

Cerven (Eerveny) : Déti a naSe zens
Podtémata :
» Den ¢ti — tyden dtskych radosti
* Doprava
e U lékae — lidské &lo

e Hura, prazdniny

CILE INTEGROVANEHO BLOKU LETO:

» poznavat stj domov — n&sto, blizké okoli, hlavni #sto
> aktivre prozit svatek é&ti

» chovat se bezgea¢ na chodniku, na silnici, poznavat dopravnickya
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdlavaci program pro ffpravnou tidu vychazi z Ramcového wévaciho
programu  pedSkolniho vz#éavani. Vzalavaci program, ktery &i absolvuji
v pripravné tide, slouzi k jejich snadii§imu z&lenéni do vzalavaciho procesu

a predchazeni fipadnym nedsgnym zgatkim ve Skolni dochazce. Takové afgauti
ma pro di¢ podstatny vyznam, protoZzeipadné nedsjghy na pdatku vzdlavaci
drdhy mohou ndijznivé ovlivnit dalSi gistup ke vzdlavani a tim i jeho perspektivy
v pracovnim uplattni i v dalSim Zivat. Vzdlavani dti v pripravné fid¢ ma sva
specifika dana propojenintguidkolniho a zéakladniho widvani. SVP je sestaven na
zaklad integrovanych témat a podtémat usmanych podle kmich obdobi a
jednotlivych nésial. Skolni vzaélavaci program je nazvan ,Jednagdti, étyti, pét,
zajim& nas cely sv.“ Je vytvdaen na zaklagl Ramcového vzflavaciho programu
piedSkolniho vz8avani vydaného v roce 2004. Program seéaje na cilegdomy

a systematicky rozvoj schopnosti a dovednostti chejen ze sociokultuin

znevyhodgného prosedi nav&tvujici pripravnou tidu.

5.1 Cile a zandry programu

Cilem programu je zmi#mi oktiZi, rozvoj jednotlivych oblasti osobnosti &ié,
bezproblémové zdeneéni do procesu zakladniho wévani — pimérena psychicka,
fyzicka a socialni samostatnost, rozvijeni zaklgmtebnych znalosti a etickych
norem. Vzdlavaci nabidka odpovida mentalditéte predSkolniho ¥ku a dale i jeho
potrebam Zivota. edevsim individualnimifistupem chceme odstranit handicagyi d
a rozvijet jejich osobnost.tPaz klademe na spolupraci s rodinou, spolupracujsene
specialg pedagogickymi pracovisti. Upkatjeme pedagogicky styl s nabidkou, ktery
pocitd s aktivni spolutasti a samostatnym rozhodovanintteit Ri aktivitach ditte
podporujeme samostatnost, kterd vede k ziskanid&edg. V détech rozvijime
citivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost,vaidost, vzdgjemnou pomoc a

podporu.

Pripravna fida se snazi dovést #liha konci jeho fedskolniho obdobi k tomu, aby
v rozsahu svych osobnichigolpoklad a moznosti ziskalo fimérenou fyzickou,
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psychickou i socialni samostatnost a zaklady koemmétdilezitych pro jeho dalSi
rozvoj a w@eni, pro jeho cely Zivot, celozivotni wdédvani. PT chce ovlivnit celou
osobnost déte, poskytnoutzaklady pro zdravé seb&mlomi a sebejistotu,cudite byt
samo sebou a zaravee pizpisobovat Zivotu ve spalaosti, poskytnout zéklady pro
celozivotni @eni i zaklady chovani a jednani v duchu zakladfidgkych a etickych
hodnot. Di¢ vPT ziskava osobni samostatnost a schopnost projevewajako
samostatna osobnostugobici na své okoli. Snahou PT jdippavovat dti

k bezproblémovém z&reni do hlavniho vzélavaciho proudu.

5.2 Formy a metody

Jsou vybrany takové, které odpovidajkw, potebam, zkuSenostem, zajm dsti

a maximalg se gizpusobuji vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, sodidm

i emocionalnim pdebam dti. Preferovany budou hravé a tix ¢innosti. Vzdlavani
bude uskut&ovano ve vsSechiinnostech a situacich, které se wvalghu dne
vyskytnou, vyvazenym pog&rem spontannich &zenych aktivit. V didakticky cilené
¢innosti je plren konkrétni vzdlidvaci cil formou zarrného i spontdnnihoceni. Toto
uceni bude zaloZeno na aktivriiasti ditte, smyslovém vnimani, prozitkovém

a interaktivnim geni, zpravidla ve skupinacindividualné. Détem se specifickymi
potrebami bude &novana maximalni @é na zakladl zawra z vySeteni PPP a SPC. S
détmi, které maji vaduiedi, bude pracovano individuain formou rozvoje

komunikanich dovednosti a logo p&

6 Evaluace

Zakladem a cilem kazdého hodnoceni je poskytndti dipétnou vazbu, tj. co se
nawilo, co zvladlo, véem se zlepSilo, ¥em chybuje a dopoteni, jak postupovat
dale. V PT nesrovnavametdmezi sebou a nerozldjeme je na UsiBné a neusigné.
Uplatiujeme pimérenou narénost vzhledem k moznostem a schopnostem kazdého
dit¢te a pedagogicky takt. U iezZného hodnoceni pouzivamézmné formy, t.
pochvalu, slovni hodnoceni, pisemné hodnoceni (pdite) a sebehodnocenttd

D¢ti cilent vedeme k sebehodnoceni, sebereflexi a sebekarfXdibzi se
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k individualnim schopnostem a moZnostemétdit stupni postizeni, celkovému
zdravotnimu stavu,skovym zvlastnostem, k vynalozenému usili, z@gmve Skole

i mimo Skolu a zajmu o praciibec.

Zakladni pravidla hodnoceni déti

Za svou préci jsou zaci chvéleni, oéenrazitkem nebo symbolem (obrazkem).

D¢éti se zdravotnim postizenim a specialnimidadacimi potebami jsou hodnoceni
podle svych individualnich schopnosti a moznoséi. hbdnocena snaha, pile a

peslivost, s niz dosahuji vysledkrychovy a vzdlani.

Nastroje hodnoceni:

e pisemné prace (uvdvaci cviky)

astni prace (mluveny projev, vypga)

Gprava pracovnich ligt

modelové situace a problémové ukoly, hry

projektoveé a skupinové prace

Formy evaluace:
» sebehodnocenict
* kazdodenni hodnocetinnosti
» tydenni hodnoceni
» (tvrtletni hodnoceni
» pololetni hodnoceni
» vedeni Skoly — hospitace
» prispevky na skolni web

» z&znamovy arch hodnoceni a rozvojetdit

Metody evaluace:

* kazdodenni hodnocenétil— chvalime, oagujeme, odminiujeme, pozorujeme,
hovaime s dtmi

» vystava praci veide, na chodbach
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» fotodokumentace

» vyroba dark pro rodte

* konzultace s rodi

* besidky pro rodie

* dny otewenych dvé

» konzultace s pedagogy , SPC a PPP

» analyza dtskych praci

Casové rozvrzeni evalugnich &nnosti

¢ kazdodenni, tydenni, &sicni, ¢tvrtletni, pololetni hodnoceni.

7. Celoraeni plan ¢innosti

Mésic atéma | Vz#avaci oblast | vzé&lavaci nabidka &ekavané vystupy
Dité a jeho &lo lokomani a uvédomuje si vlastnicto,
ZARI nelokoma@ni pohybové| rozviji koordinaci
¢innosti (chize, lezeni,
J& a skola be¢h, skoky, poskoky,
zmeny poloh atd.)
Skola a ja Dit¢ a jeho prace s obrazky a rozviji pozitivni pocity, osobni
psychika pracovnimi listy, spokojenost
Kamaradi dramatizace pohadky, | rozviji schopnosti vytu&ni a
Zpev pisni, pohybové | prozivani cit
Z&zitky z vyjadieni
prazdnin Dité a ten druhy &né verbalni i navazuje kontakt s dosgm,
neverbalni kterému je dit swieno
komunikani aktivity piirozere a bez zabran
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ditéte s druhym détem
i dosgElym, socialni a
interaktivni hry,
spole&né aktivity

komunikuje s druhym ditem

Dité a spolénost

situani hry, Bzné
kazdodenni setkavani
S pozitivnimi vzory
vztahi a chovani,
spoluvytv&eni jasnych
a smysluplnych
pravidel

uplatiuje navyky v zakladnich
formach spoléenského chovani
ve styku s dosglymi i s dtmi
dodrzuje dana pravidla

Dité a s\t

pozorovani blizkého
prostedi a Zivota

v ném, hry a aktivity na|
téma bezpmé
prostedi, doprava atd.
skér piirodnin,
sledovani zrén patasi

orientuje se bezga¢ ve znamem
prostedi i v Zivog tohoto
prostedi

zvlada jednoduché praktické
situace

sleduje rozmanitost a zmy v
prirode

RIJEN
Podzim
Priroda

Zahrada
Radovanky

Barvy a dary

Dité a jeho &lo

zdravot® zantiené
¢innosti, rozvoj
motoriky, lokoma@ni a
nelokom@ni pohybové
¢innosti

zachovava spravné drzenliat
zvlada zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci

koordinuje lokomoci a dalsi
polohy a pohybyda

Dité a jeho
psychika

zdravotrg zameiené
¢innosti (vyrovnavaci,
protahovaci,
uvolovaci, dechova a
relaxani cviceni),
aktivacerecovych
schopnosti, smyslové i
psychomotorické hry

rozviji pozitivni city
vypravi o svych prozitcich
vyhledava a pojmenovava
predmety

55

Dit¢ a ten druhy

kooperativni
dovednosti, zaklady
chovéni pro souziti
s ostatnimi kolem nas,
hudebni a hudekn
pohybovétinnosti,
prace ve skupinéch,
podzimni sportovani

uvédomuije si vlastni pravidlarip
stolovani, sportu

pracuje ve skupiha pomaha
druhym

Dité a spolénost

fiznorodé spokné hry
a skupinové aktivity,
pripravy a realizace
spole&. zabav,
slavnosti, hry zagfené
k poznavani a
rozliSovani tiznych

upewiuje navyky v zakladnich
formach spoléenského chovani
ve styku s dosflymi i s détmi
chape, ze ma kazdy ve
spol&enstvi svou roli, podle kter
je treba se chovat

spole&enskych roli

[N

-27 -



Dité a st

aktivity zangrené

k ziskani prakt.
orientace v buday
Skoly, ve tid¢, v obci;
vychazky

orientuje se bezgaé ve zndmém
prostedi a blizkém okoli

Dité a jeho &lo

posilovani vSech

pojmenujecasti lidskéhodla,

LISTOPAD svalovych oblasti, nekteré organy a zna jejich
otuzovani, pravidelné | funkce,
Chystame si cvi¢eni, procvéovani | zna zakladni pojmy uzivané ve
zasoby jemné motoriky, spojeni se zdravim, s pohybem
¢innosti zangiené sportem
Listek pada k poznavani lidskéeho
téla a jehocasti
Prsi Dit¢ a jeho artikulaéni, fecové, spravre vyslovuje
psychika sluchové a rytmické | ovlada dech, tempo i intonaei
Stromy jdou hry; hry se slovy, vyjadiuje smyslupls a
spat slovni hadanky, samostaté mySlenky, napady,
vokalnicinnosti, pocity, usudky a mini ve
komentovani zazitka | vhodre formulovanych ¥tach
aktivit
Dit¢ a ten druhy &Zné verbalni i umi prirozere a bez zabran
nonverbalni komunikovat s druhymi&mi
komunikani aktivity navazuje a udrzujestska
ditéte s druhymi ¢&tmi i | pratelstvi
dosglymi; social a uvédomuje si sva prava ve vztah
interakt. hry, k druhému
dramatizace, hudebni auznava stejna prava druhym a
pohybovésinnosti, respektuje je
vytvarné aktivity
Dité a spolénost | tvarci ¢innosti dokéaze si utvidt zakladni dtskou
slovesné, literarni, piedstavu o pravidlech chovani
dramatickeé, hudebni | spole&enskych normach, co je
apod. podicujici v souladu s nimi a co proti nim g
tvorivost a napaditost | ve vyvojow odpovidajicich
ditéte, estetické situacich se podle tét@gqustavy
vnimani chova
Dité a s\t situani hry, prizpisobuje se &nym
manipulace s &kterymi | promenlivym okolnostem
predméty a gristroji, uveédomeni si vlastniho zdravi a
kontakt se z\vaty, Zivotniho prostedi
léky, negiznivé
powetrnostni a pirodni
jevy, praktické ukazky
Dité a jeho &lo konstruktivni a graficke ovliada koordinaci pohyb
PROSINEC ¢innosti, hudebni, zvlada pracovni ukony a
hudebr pohybove jednoduchou obsluhu
Zima ¢innosti, hry doma i rozliSuje co prospiv&lu a co mu

Vv piirodk, zimni sporty

Skodi
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Radovanky | Dité a jeho vyprawni toho, co dit | domluvi se slovy i gesty
psychika slySelo a shiédlo, improvizuje
neni darek prednes, recitace, &p, | porozumi slySenému,
jako darek dramatizace, poslech | shlédnutému
¢tenych a vyprénych | sleduje dj, zopakuje ho a zachyt
pohadek aipbeha, hlavni myslenku
sledovanych film. a
divadel. pohadek a
piibéht, komentovani
zazitkh a pocifi
Dité a ten druhy spotma setkavani, prijima a respektuje druhého
povidani, sdileni a spolupracuje s ostatnimi
naslouchani druhému,| vnima, co si druhyieje a
hry, girozené i vychazi mu vsic
modelové situace, brani se projevm nésili jiného
aktivity podporujici ditéte
uvédomovani si vztah
mezi lidmi
Dit¢ a spolénost | dramatizace, sittai chové se zdvidle
hry a praktické umi gistupovat k druhym (gem
¢innosti, aktivity i dosgElym) s Uctou K jejich osab
priblizujici diteti vazi si jejich prace a usili
pravidla vzajemného | dodrZuje pravidla her &nnosti
spole&enského styku | jedna spravedlwa hraje fair play]
Dité a s\t poznatky o vlivu péasi | uréuje znaky zimniho obdobi
naclovéka i nasSe okoli,| dba na ptadek &istotu
barvy zimy, girozené i | stara se o rostliny a Zaita
zprostedkované chrani girodu v okoli
poznavani okoli, rozliSuje aktivity, které prosedi
sledovani rozmanitosti| pomahaji a které ne
a znen v prirodé
LEDEN Dité a jeho &lo ¢innosti relaxani, ma powdomi o rEkterych
odpainkové zajisujici | zpasobech ochrany osobniho
Novy rok zdravou atmosféru a | zdravi a bezp# a o tom, kde
pohodu prosedi, v piipadt potreby hledat pomoc
Bylo nebylo preventivnicinnosti, zachazi s &nymi predmety
situani hry, hudeb& | denni pateby, pontickami,
Objevujeme pohybové hry, vytvarna hratkami, sportovnim nanim a
Swét vyjadieni, mySlenkova | n&adim

mapa

Dité a jeho
psychika

spontanni hra, volné
hry a experimenty

S materialem a
prednety, smyslove
hry, cviceni postehu a
vnimani, pardti

soustedi se n&innosti a udrzi
pozornost

vyuziva vSech smysl
pozoruje, posehuje a vnima

Dit¢ a ten druhy

¢innosti zandrené na

dodrzuje dohodnuté a pochoper

poznavani socialniho

pravidla vzajemného souziti a
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prostedi, v #mz di¢
Zije — rodiny, Skola
hry a situace, kde se
dit¢ uci chranit
soukromi a bez@é své
i druhych

chovéni doma i ve Skole
dodrzuje herni pravidla
respektuje pdeby druhého dite

Dité a spolénost

mravni hodnoty (dobrg
zlo, spravedinost,
pravda, upimnost,
otewenost atd.

p,uvédomuje si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, ze s
mohou chovat neekavas, proti
pravidlam, a tim ohroZovat

v jednani lidi pohodu i bezp# druhych
odmita nezadouci spaélenske
chovani

Dité a s\t pozorovani petuje o své okoli

prodluZzovani dne,
kognitivni ¢innosti
(otazky, odpowdi,
diskuse, vypréni,
poslech, objevovani)

s

Vytvéi si vztah k Zivotnimu
prostedi

UNOR

Karneval
(Masopust)

Zviratka
Vv zimé

Lidé a remesla

Dité a jeho &lo

¢innosti hudebni a
hudebrt pohybové,
jednoduché
sebeobsluzné a
pracovnic¢innosti

zvlada jemnou motoriku

umi zachazet siznymi prednety
a nastroji

vnima a rozliSuje pomoci vSech
smysh

Dité a jeho
psychika

cinnosti zajigujici
spokojenost a radost,
vyvolavajici veseli a
pohodu, pimérené
silam a schopnostem
ditéte, ukoly s jasnym
cilem a vysledkem,

v nichZz mize byt di¢
uspEsné

ieSi problémy, ukoly a situace
mysli kreativig

ovlada svoje city aifzpisobuje
jim své chovani

proziva radost ze zvladnutého a
poznaného

Dité a ten druhy

cetba, vyprauni a
poslech pohadek a
pribéhi s etickym
obsahem a pa@enim,
situani hry — vzajema
si poméhame

bere ohled na druhé
umi pomaoci
respektuje pdeby jiného ditte

Dité a spolénost

tematickeé hry,
seznamujici dét

S tiznymi druhy
zanestnanifemesel a
povolani, stiznymi
pracovnimicinnostmi a
pracovnimi pedmety,
praktick& manipulace

zachazi Set#ha opatre
s vlastnimi i cizimi poriickami,
hratkami, knihami atd.

S rekterymi
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pomickami a nastroji

Dité a s\t

rozvoj ucty k Zivotu ve
vSech jeho formach —
hry a vhodné aktivity,

praktickécinnosti

pomaha pé&vat o okolni Zivotni
prostedi
vazi si prace druhych

BREZEN

Jaro prichazi
Zijeme zdravé

Voda je Zivot

Dité a jeho &lo

rozvoj pohybovych a
zdravotrg zanmeienych
¢innosti,cinnosti
smefujici k prevenci
arazi

bezpeéné zvlada pohybove
¢innosti

dba na své zdravi

ovlada dechové svalstvo

Dité a jeho
psychika

spontanni hra, volné
hry, smyslové hry,
nanttove hry a
¢innosti

chape elementargasoveé pojmy,
prostorové pojmy

orientuje se v prostoru i v rodn
casténc v case

Dit¢ a ten druhy

&na komunikace,
cetba, socialni a
interaktivni hry,
hudebni, vytvarné a
hudebr pohybové hry

uplatiuje své individulni
potreby, spolupracuje s ostatnim
je ohleduplné

Dité a spolénost

vytvarné, hudebni a
dramatické&innosti,
sportovni aktivity,
zabavy, navévy kult.
akci

vnim& unglecké a kulturni
podreéty

umi poslouchat a sledovat se
zajmem literarni, dramaticke
hudebni pedstaveni

Dité a s\t

pozoruje Zivotni
podminky, stav
Zivotniho prosiedi,
poznava ekosystémy,
vychazky a ekohry

vSima si zmin v pirodé
chrani pirodu, Zivé tvory
zné vyznam vody pro Zivot

DUBEN

Velikonoce

Domaci a
volné zijici

zvirata

Mla d’ata

Dité a jeho &lo

manipul&ni ¢innost a
jednoduché ukony,
smyslové a
psychomotorické hry,
relaxani ¢innosti

ovlada koordinacida
uziva vSechny smysly
zvlada pracovni ukony

Dité a jeho
psychika

¢innosti zangiené

k poznavéanitznych
lidskych vlastnosti,
dramatické&innosti,
cviceni v projevovani
citl

zorganizuje hru
uvédomuije si pijemné a
negijemné citoveé prozitky
je citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem

Dité a ten druhy

hry,ifirozené i
modelové situace,
kooperativniéinnosti
ve dvojicich, ve
skupinach

dodrzuje dohodnuta pravidla
porozumi bezpaym projevim
vyjadieni emoci a nalad
vyuZziva svou slovni zasobu ke
komunikaci

Dité a spolénost

aktivity fiblizujici

zachycuje skutaosti
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ditéti svet kultury,
umeni, tradic a zvyk

vyuziva znalosti
vnima unglecké a kulturni
podrety, tradice a zvyky

Dité a s\t

kognitivni ¢innosti,
prace s liter. texty,

s obrazovym
materidlem, vyuziva
encyklopedii a dalSich
médii, sleduje
rozmanitost a zgmy v
piirode

pracuje s textem
porozumi tomu, Ze zény
V piirock jsou fFirozené a
samoejmeé

umi se pizpasobit EZnym
promenlivym okolnostem

KVETEN

Moje rodina

Dam, mésto,

Dité a jeho &lo

jednoduché pracovni
¢innosti (stolovani,

oblékani, uklid, apraval

prostedi apod.),
cinnosti zajigujici
zdravou atmosféru a
pohodu prosedi

zachazi s fedntty denni pateby,
S nastroji a potickami

petuje ocistotu

poma&hé zajistit pohodu

[

o

zeme ve které | Dité a jeho spontanni hra, je aktivni i bez opory rodii
Ziji psychika dramatické&innosti, uvédomuje si svou samostatnos
sledovani pohadek a | ma vlastni nazor
pribéhia obohacujici uvédomuje si sve silné i slabé
citovy Zivot ditte, stranky
esteticke a tinrci
aktivity
Dité a ten druhy komunikai aktivity, | komunikuje vhodnym zjsobem
situani hry, ¢innosti na| respektuje ostatni
porozungni pravidiim | chape osobnostni odliSnosti jak(
vzajemného souZiti a | pfirozenost
chovani
Dit¢ a spolénost | hry a aktivity uplatiuje ndvyky v zakladnich
priblizujici diteti formach spoléenského chovani
pravidla vzajemného | chape, Ze ma kazdy ve
styku a mravni hodnoty spol&enstvi svou roli, podle kter
v jednani lidi je treba se chovat
zachycuje skutaosti ze svého
okoli
Dit¢ a s\t praktické ukéazky vnim4, Ze sét ma swij fad, Ze je
k vytvoreni poedomi | rozmanity a pozoruhodny,
o vlastni sounalezitosti nekon€n¢ pestry ailiznorody —
se s¥tem, girodou, jak s\t prirody, tak i s¥t lidi
lidmi, okolim, planetou| v§ima si nejblizSiho okoli
Zemi, hry a aktivity na
téma Rodina, Bm,
mésto, Zeng, ve které
Ziji
Dité a jeho &lo zdravotr zantrené koordinuje lokomoci a dalSi
CERVEN ginnosti, lokoméni a | polohy a pohybyda

[N
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Doprava

U lékare —
lidskeé télo

Hurd na
prazdniny

nelokom@ni pohybové
¢innosti,cinnosti
smeétujici k ochrag
zdravi, osobniho
bezpéi, vytvaeni
zdravych Zivotnich
navyka, ¢innosti

k poznavani lidského
téla a jehocasti

sladi pohyb s rytmem a hudbou
ma powdomi o rEkterych
zpasobech ochrany osobniho
zdravi a bezpg

umi najit pomoc

pojmenujetasti €la, ntktere
organy a jejich funkci

Dité a jeho
psychika

hry na téma fatelstvi,
dramatické&innosti,
¢innosti vyZadujici a
umoziujici samostatné
vystupovani,
vyjadiovani,
rozhodovani a
sebehodnoceni,
prilezitosti a hry pro
rozvoj vile, vytrvalosti
a sebeovladani

t¢Si se z hezkych aipemnych
zazitki

zachyti a vyjati své prozitky
soustedi se n&innost a jeji
dokorteni

Dit¢ a ten druhy

aktivity sblizujicicdi,
piirozené i modelové
situace, kooperativni
¢innosti

chrani bezp#d a zdravi své i
druhych

chova se obéetre

navazuje a udrzujestska

pratelstvi
Dité a spolénost | iznorodé spokne hry | zachazi Setkhs viastnimi i cizimi
a skupinové aktivity, | pomickami

receptivnicinnosti,
dramatizace

komunikuje s lidmi
dodrzuje pravidla silgniho
provozu

Dité a st

hry a aktivity na téma
doprava, u lékia;
ekohry

bezpe&n¢ se chovéa v dopravnich
situacich
petuje o své zdravi &lb
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